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Dato: 9. april 2026 

 

 

Referat  

Generalforsamling i GF Hovedstaden 

på adressen Scandic Sydhavnen, Sydhavns Plads 15, 2450 København SV  

torsdag den 9. april 2026 kl. 18.00 

 

Dagsorden 

1. Valg af dirigent 6. Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleant 

2. Bestyrelsens beretning 7. Valg af revisor 

3. Forelæggelse af klubbens årsrapport til 

godkendelse 

8. Eventuelt 

4. Forslag fra bestyrelse eller medlemmer   

5. Fastsættelse af klubkontingent   

 

 

Ad. 1) 

Bestyrelsesformand Jonas Harbo bød velkommen. 

 

Som dirigent blev advokat Henning Nygaard foreslået, og enstemmigt valgt. 

 

Dirigenten takkede for valget og noterede, at indkaldelse til generalforsamling var sendt ud med 14 dages 

varsel som påkrævet efter vedtægternes § 7, stk. 2, idet indkaldelse var fremsendt den 9. marts d.å. 

 

Det blev endvidere noteret, at generalforsamlingen blev afholdt den 9. april d.å. og således før den 15. april 

som påkrævet efter vedtægternes § 8, stk. 1. 

 

Endelig blev det noteret, at der var 153 fremmødte, heraf 121 stemmeberettigede og 6 fuldmagter, i alt 127 

stemmeberettigede. Majoritetskrav efter vedtægternes § 11, stk. 1, 1. er således 64, og majoritetskrav efter 

vedtægternes § 17 for vedtægtsændringer 94. 

 

 

Ad. 2) 

Ordet blev herefter givet til bestyrelsen, som fremlagde beretning for det forgangne år. 
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Bestyrelsesformand Jonas Harbo fremlagde i hovedtræk følgende beretning: 

 

Det forgangne år havde været med høj aktivitet, med blandt andet fokus på at udvikle organisationen, 

ligesom der havde været foretaget investeringer i erhvervsområdet som et strategisk indsatsområde. 

 

Året havde budt på et tilfredsstillende salg blandt andet på grund, at der ikke var varslet prisstigninger. 

 

Der havde også været fokus på frivillighed gennem samarbejder med lokale foreninger og klubber, og 

samarbejde med kapacitet til at støtte konkrete aktiviteter var blevet prioriteret. 

 

2025 havde også budt på 4 arrangementer under overskriften Vores Klubber, hvilke havde været velbesøgt 

og med positiv feedback. 

 

Der vil i 2026 fortsat være fokus på at styrke relationen til medlemmer. 

 

Samlet set blev det berettet, at GF Hovedstaden står på et solidt fundament, og en sund udvikling. 

 

Beretningen blev taget til efterretning af generalforsamlingen. 

 

 

Ad. 3) 

Årsrapporten blev gennemgået af bestyrelsens næstformand Caspar Stampe Grauballe. 

 

Der blev redegjort for, at regnskabspraksis var ændret for at afspejle, hvornår omkostninger og 

kontingenter indregnes. Dette havde medført et negativt årsresultat i 2025 på DKK 1.512.737, hvilket 

forventedes at blive udlignet i 2026 af hensyn til den ændrede regnskabspraksis. 

 

På tilsvarende vis var egenkapitalen reduceret til DKK 18.975.886 som følge af den ændrede 

regnskabspraksis. 

 

Bestyrelsen var dog tilfredse med årets resultat, og indstillede årsrapporten til godkendelse.  

 

Årsrapporten blev herefter enstemmigt godkendt af generalforsamlingen. 

 

 

Ad. 4) 

Der var ikke modtaget nogen forslag. 
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Ad. 5) 

Bestyrelsen havde fremsat forsalg om at fastsætte kontingentet til DKK 99 årligt. 

 

Bestyrelsen motiverede forslaget. 

 

Det blev forespurgt, om der var nogen der ønskede forslaget sat til afstemning. Da dette ikke synes at være 

tilfældet blev forslaget blev vedtaget med akklamation. 

 

 

Ad. 6) 

På valg til bestyrelsen var: 

 

Venetia Flor Avinés 

Tom Holflod 

 

Begge kandidater fik lejlighed til at motivere deres valg, og der blev herefter afgivet stemmer med 62,60% 

til Venetia Flor Avinés, og 36,59% til Tom Holflod. 

 

Herefter skulle der vælges suppleant til bestyrelsen. 

 

På valg som suppleant var: 

Lene Halberg  

Tom Holflod 

 

Også her fik begge kandidater lejlighed til at motivere deres valg, og der blev herefter afgivet stemmer med 

51,22% til Tom Holflod, og 47,97% til Lene Halberg. 

 

 

Dirigenten kunne herefter ønske Venetia Flor Avinés tillykke med valg til bestyrelsen, og Tom Holflod 

med valg som suppleant. Bestyrelsen konstituerer sig selv på førstkommende bestyrelsesmøde. 

 

 

Ad. 7) 

Som revisor foreslog bestyrelsen Révision+, som af generalforsamlingen blev valgt med akklamation. 

 

 

Ad. 8) 

Sidste punkt på dagsordenen var eventuelt. Under eventuelt kan alt drøftes, men intet vedtages. 

 

Generalforsamlingen stillede forskellige spørgsmål, som bestyrelsen og direktion besvarede. 
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Da generalforsamlingen synes at have fået svar på deres spørgsmål var der intet yderligere at drøfte, og 

generalforsamlingens blev afsluttet kl. 19:05. 

 

 

/Dirigent: 

Advokat Henning Nygaard 


